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Metodicky list pro pedagogy k inscenaci 0 liné babicce v Divadle v Dlouhé

Metodicky list nabizi aktivity a metody, které Zdky naladi na témata inscenace. Je zaméfen na prdci s postoji k danym tématim, rozvoj
kreativity, emocniho a smyslového vnimdni tak, aby témata inscenace méla presah i do béZného Zivota Zdkd. V ramci metodického listu
jsou pouZité predevsim metody dramatické vychovy, zaméfené na hlubsi vhled do postav, tvorivou prdci s vlastnim télem a hlasem a ddle
na rozvoj spoluprdce ve skupiné, komunikace, argumentace, kladeni otdzek a sdileni osobnich thlii pohledu.

Navrhujeme dva druhy Cinnosti — prvni aktivity je mozZné délat se Zdky pred ndvstévou predstaveni, aby se naladili na témata
inscenace, druhd skupina aktivit se zaméfuje na rozvijeni a prohlubovdni divdckého zdZitku, je tedy vhodné je zaradit aZ po ndvstévé
predstaveni.

PRED INSCENACI

1/ Véci typické pro babicku - ,hra JSEM”
Dame zak{im pokyn, at'si vzpomenou na svou babicku (pokud babicku nemaji, mohou si vybrat jinou postarsi Zenu ze svého
okoli, se kterou se znaji — teta, sousedka, pani na hlidani apod.) Jakd klicova slova je napadaji?

Poté se tfida postavi do krouzku a postupné ze svych tél a klicovych slov spolecné vytvari sousosi k tématu. Vytvareni sousosi
probihad tak, Ze kdo uz md klicové slovo, fekne vétu zacinajici slovy,,Jsem (klicové slovo)” a zkusi si stoupnout/sednout/lehnout
do prostoru v néjaké pdze, ktera reprezentuje klicové slovo (napi. jsem babovka, jsem laska, jsem dsmév, jsem soucit apod.),
pak se k nému pfipoji se svou sochou a slovy,,Jsem (klicové slovo)” dalSi Zak a tak déle, dokud Zdci nevytvofi spolecné sousosi.

2/ Co déla babicka - pantomima
V dalsi aktivité se zaméfime na Cinnosti, které babicka déla. Kazdy zak si vybere jednu Cinnost, kterou podle néj babicka déla.
Pak je po jednom Zaci pantomimicky pfedvedou a ostatni hadaji, jakou cinnost spoluzék ukazuje. Az se vSichni vystfidaji, je
mozné znovu nahlas zopakovat zobrazované Cinnosti a diskutovat o tom, které ¢innosti podle Zak(i déla babicka rada a které
déld, protoZe musi. Existuji Cinnosti, které babicka délat musi, ale zarover je déld i rada?

3/ Otazky pro babicku z inscenace
S babickou z inscenace se jeSté Zaci neznaji. Presto at zkusi kazdy vymyslet néjakou otézku pro nasi divadelni babicku, kterou
by ji poloZili, kdyby ji chtéli Iépe poznat. Ucitel si otdzky zapiSe na jednotlivé listecky a schova, bude se s nimi pracovat v aktivi-
té Cislo 6, kterd je vhodnd aZ po zhlédnuti predstaveni.

4/ Zivy obraz - babiécin sen
Nase divadelni babicka md fadu snii a p¥ani, kterd si rozhodne plnit. Zkuste pfijit na to, jaké sny by to mohly byt. Trida se
rozdéli do dvojic nebo trojic, ve kterych budou spolupracovat. Kazdé skupina vymysli spolecné jeden SEN (nebo prani),
ktery by si podle nich mohla takova babicka chtit splnit. Sen si zkusi kazda skupina pfipravit pro ostatni v podobé tzv.
Zivého obrazu — Zaci se spolecné nastavi do prostoru jako zmrzlé sochy (svym postojem, gestem, vyrazem a vzajemnym
postavenim se pokusi vystihnout dany sen). Zivy obraz |ze také rozehrét — tedy po nastaveni se do zmrzlého obrazu uitel
tleskne a Zaci situaci oZivi (rozehraji).



PO INSCENACI

5/ Diskuze v kruhu o inscenaci
Po inscenaci je mozné divacky zaZitek probrat ve spolecné diskuzi.

Zde navrhujeme mozné otdzky a témata:

a. KdyZ zavfu oci a vzpomenu si na inscenaci, jakou barvu vidim?

b. Co to byl Skapulif a k cemu ho babicka méla?

¢. Byly nékteré babicciny sny podobné tém, které jste tvofili v Zivych obrazech?
d. Jaké dalsi babicciny sny jste v divadle vidéli?

e. Jakd byla babicka v inscenaci? Vymyslete rliznd pfidavnd jména.

f. Myslite si, Ze byla babicka lind? Pro¢ ano a pro¢ ne?

g. Vidéli jsme v divadelnim predstaveni néjaké hudebni nastroje?

6/ Horka Zidle pro postavu
Nyni je mozné se vratit zpét k otdzkam, které Zaci vymysleli pred inscenaci a které si pedagog zapisoval na listecky. Na nékteré
z otazek Zakd ndm inscenace neodpovédéla, ale i ty je mozné pouzit. Pedagog do otdzek miize pfimichat i vlastni otazky
(napf.: Délala jsi dfiv néjaky adrenalinovy sport? Do jakych cizich zemi ses podivala? Co nového ses naucila?)

Kazdy Zdk dostane jeden listecek s otazkou a promysli si, jak by asi na otdzku odpovédéla babicka z inscenace. Pokud se
otdzka tyka véci, kterd v inscenaci nezaznéla, zkusi si ji vymyslet podle toho, jak se babicka chovala v jinych situacich.

V prostoru je pripravena Zidle, na které se Zaci postupné stfidaji. KdyZ si na ni sednou, stanou se na chvili babickou z in-
scenace, prectou otazku a zkusi na ni v roli babicky odpovédét. Nejde o herecké napodobovéni babicky, ale o co nejlepsi
vciténi se do uvaZovani postavy.

7/ Jaky bude miij sen, az budu ve véku babicky?
Zopakujeme aktivitu s Zivymi obrazy. Tentokrat maji skupinky za tkol ukdzat v Zivém obrazu sen, ktery by kazdy z nich mohl
mit, aZ bude ve véku babicky. Zaci si mohou vybrat, jestli za skupinu pfedvedou vic Zivych obraz(i (za kazdého Zaka jeden)
nebo jestli se rozhodnou predvést za skupinu jeden spolecny sen.



